Durante el montaje de los paneles de encofrado, todos los médulos deberdn llevar adjuntos
plataformas de trabajo con listén superior como minimo a 100 cm., listén intermedio y rodapié. En
caso de montarse distintos mddulos, se deberd montar igual n°® de plataformas de trabajo,
permitiendo de este modo trabajar de una forma segura en las distintas alturas. Para el traslado o
acceso entre plataformas de trabajos utilizardn escaleras internas montadas en los propios
paneles de encofrado.

Todos los cerrojos de unidn entre paneles y los espadines de unién de encofrados se colocardn
desde las plataforma de trabajo ya colocadas en los paneles, para la colocacién en las zonas de
dificil acceso se utilizardn medios auxiliares (andamios, cestas elevadoras, etc.), quedando
totalmente prohibido circular o trepar por los médulos.

En el dltimo encofrado se montard una ménsula o plataforma de trabajo con listén superior como
minimo a 100 c¢m., listén intermedio y rodapié, a lo largo de todo el panel de encofrado, quedando
totalmente prohibido abandonar esta plataforma o colocarse encima de los paneles para el vertido
o vibrado de hormigén.

En el caso extremo de tener que abandonar la plataforma de trabajo para realizar tareas de
encofrado, se montard una linea de vida sujeta a las esperas de los muros, donde el trabajador ird
atado en todo momento.

El ascenso y descenso del personal a los encofrados, se efectuard a través de escaleras de mano
reglamentarias.

b) Desencofrado

Para el desencofrado se procederd a quitar los cerrojos de unién entre paneles y los espadines de
unién de encofrados a través de las plataformas de trabajo de los paneles, las zonas de dificil
acceso donde se tengan que quitar estos elementos, se utilizardn medios auxiliares (andamios,
cestas elevadoras, etc.) quedando totalmente prohibido circular o trepar por los médulos.

Para quitar los paneles se utilizard una grda mévil que sostenga las placas. En toda maniobra debe
existir un encargado, que serd responsable de su correcta ejecucidn, el cual podré estar auxiliado
por uno o varios ayudantes de maniobra.

El gruista solamente obedecerd las érdenes de encargado de maniobra y de los ayudantes en su
caso.

El traslado y movimiento de las placas se realizard mediante maniobras lentas y sin realizar
movimientos bruscos para evitar el golpeo al trabajador y quedando totalmente prohibido
permanecer préximo o por debajo del movimiento de las placas de encofrado.

En caso de que sea necesaria la actuacién del trabajador a la hora de quitar las placas (utilizacién
de herramientas manuales para separar las placas del muro; ufia de acero), se utilizardn cestas
elevadoras situadas fuera del radio de accién de la mdquina o balanceo de las placas, quedando
totalmente prohibido circular o trepar por los médulos, o quedar suspendido encima del muro ya
hormigonado.

Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraerdn o remachardn, segin casos.
Concluido el desencofrado, se apilardn los paneles a un lado de las zonas de paso, para no
entorpecer.

Los puntales metdlicos deformados se retirardn del uso sin intentar enderezarlos para volverlos a
utilizar.

Protecciones Individuales

Casco de seguridad.
Pantalla de soldadura.
Guantes de cuero.
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